
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

も ー と の 壁 面 を 飾 

る、お花の誕生日カ

ードを作りました。毎年飾っている誕生日カ

ード。今年は誕生月のお花をモチーフに一人

ひとり手作りしました。桜やひまわり、コスモ

スにポインセチアなどなど、いろんな花がも

ーとの中で咲いています。一年を通して、みん

なの大切な日が華やかに彩られますように。 

 

フォトフレーム完成！ 

フレームに、きれいな

シールを貼り付けるときの表情は真剣そのも

の。すてきな家族写真や、本人らしい笑顔に職

員一同、幸せをいただきました❤ 

ららん 散歩が気持ちのいい季節と 

なりましたね。天気に恵まれ

た日には、散歩に行かれるご利用者様もいらっ

しゃいます。葉っぱや草花を触ったり、スキッ

プをしてみたり。皆様思い思いに歩かれていま

す。 

きら 

ドライブで名立まで海を見 

に行き、イベントではおや

つのお買い物へ。決められた金額の中で計算

機を使ったり、職員と話をしたりしながら

「どれにしようかな」「これなら買える？」

とお菓子を選びました。帰りの車中ではお互

い何を買ったの？と、興味津々。買った後も

色々な楽しみがありました♪ 

にこ 

とものゴールデンウイー 

クはメモスタンド作りを

しました！少人数でゆったりした中で皆

さん思い思いのメモスタンドを作成しま

した。粘土を丸めてビーズで飾りつけ。 

紙粘土をカップに入るちょうど良い大き

さに！意外と難しく苦戦しました곺곻과곽곾곿出来

たスタンドには何を挟もうかな？ぜひお

家で使ってみてくださいね♪ 

とも 
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季節の変わり目で体調を崩しやすい時期でもあります。水分補給や休

息をしっかり取りながら、健康に気を付けて過ごしましょう。 
今月号は、「ららん」と「きら」をメインに各事業所の様子をお届けし

ます。是非、ご覧ください！ 

各事業所の様子 

ぷあんでは夕食後に 

職員・利用者様の希

望者が集まりウノやトランプなどのカードゲ

ームを楽しんでいます。ルールを知らない方

にも利用者様同士で教え合ったり、カードを

取りやすく動かしたり、1 日の終わりのひと

ときに真剣な表情や笑顔があふれ、夕食後の

憩いの時間となっています。 

 

ぷあん 

もーと 


